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“120 anni e non sentirli” di Renata Soliani

Al Palace Hotel di Como, il Panathlon Club ha offerto ai tanti panathleti e ai numerosi ospiti
una conviviale molto partecipata. | motivi erano tanti: l'ultima sera delle restrizioni
dell’emergenza pandemica, ma soprattutto il tema e la qualita degli ospiti. Si sono festeggiati i
120 anni del Club Ciclistico Canturino. Ospite d’onore Gianni Bugno, il campione che tutti ben
conoscono per le sue vittorie — oltre settanta — e per i due titoli mondiali consecutivi del 1991
e 1992.

La serata si & aperta con la presentazione del nuovo socio Guido Corti, presidente della nuova
Polisportiva Comense 2015, dal curriculum straordinario.

Nella sua introduzione, il presidente Edoardo Ceriani ha affermato che per il Club & motivo di
orgoglio riconoscere le eccellenze del territorio, in particolare quelle delle associazioni sportive che, con la loro
funzione sociale, svolgono il ruolo di sentinelle a protezione e diffusione dei valori in cui il Panathlon crede.
“Questa serata, dedicata ai 120 anni del C.C. Canturino, si aggiunge a quelle con cui abbiamo celebrato i 130 anni
della Canottieri Lario (2021) e i 100 della Como Nuoto (2019). Quest’anno ricorrono anche i 120 anni della
Canottieri Moltrasio, presieduta dal nostro panathleta Alessandro Donegana. Per l'occasione, abbiamo la
speranza di poter organizzare qualcosa anche con loro. Ricordo che il Club ha adottato, nel luglio 2020, la loro
campionessa Arianna Passini. Alla Canottieri Moltrasio ci lega anche la memoria di Filippo Mondelli”.

Prima di lasciare la parola al presidente del C.C. Canturino Paolo Frigerio, Ceriani, a sorpresa,
ha consegnato a Mino Bruno, storico presidente del U.C. Comense, il riconoscimento del
Panathlon International per i suoi oltre cinquant’anni di associazione al Panathlon Club Como,
di cui fa parte dal 1964 e in cui ha ricoperto numerosi incarichi. Ultima comunicazione ha
riguardato I'Attestato di partecipazione che il CSI ha rilasciato al Club per il patrocinio
concesso al “1° Trofeo Sport Ability” attraverso la Commissione Sport Paralimpici, Disabilita e
Inclusione, presieduta da Claudio Vaccani, in adesione al loro progetto.

Paolo Frigerio, che era accompagnato dal suo staff, ha esordito col presentare, con emozione
ed orgoglio, due giovani atleti (16 anni) del C.C. Canturino: Beatrice Roda e Mattia Gatti. Beatrice fa parte delle
sei ragazze, che costituiscono la squadra juniores femminile di nuova formazione, la grande novita. “Abbiamo
disputato solo quattro gare e sono andate veramente bene” — ha dichiarato. Mattia, corridore del primo anno, ha
iniziato bene la stagione in un gruppo di compagni e tecnici di grande valore. Interrogato da Ceriani, si &€ detto
orgoglioso di appartenere a un sodalizio cosi prestigioso, che vanta campioni in tutte le epoche. Sente il peso e la
responsabilita di vestire una maglia tanto prestigiosa e ha assicurato di volersi impegnare con altrettanta
responsabilita e determinazione anche nello studio. “Anche perché il C.C. Canturino lo pretende — € intervenuto
Frigerio -; € gia successo di aver allontanato dalla squadra giovani che non avevano un rendimento scolastico
adeguato. La maglia, inoltre, non dev’essere un peso ma uno stimolo a migliorarsi ad avere rispetto di compagni e
avversari e dare priorita allo studio”. In tutti gli interventi, da Frigerio a Gianni Bugno e a Roberto Dotti di
Argegno, campione del mondo su pista nel 1985, questo messaggio € venuto forte e chiaro: dedicarsi allo sport fa
bene — se al ciclismo & meglio -, ma alla base ci dev’essere il divertimento. Diventare professionisti e campioni &
un esito che potra forse arrivare, ma non € la cosa pil importante. Importante € maturare i valori di cui si & detto.

Paolo Frigerio non ha ricordato la storia dei tanti successi e campioni del C.C. Canturino. Ha comunicato i
sentimenti della sua associazione e di chi la vive indossando la maglia giallo-blu. Ha
citato, ad esempio, la presenza nella squadra juniores maschile, che & sempre stata
I'orgoglio della societa, dell’irflandese Adam Gilsenan (classe 2004), primo straniero
nella storia del Club Ciclistico Canturino. Dalla sua Navan - capoluogo di contea del
Meath nella provincia di Leinster - ha scelto di trasferirsi nel Canturino per “crescere”
come atleta e come persona. Cio & stato possibile grazie all’accoglienza nella foresteria
del Basket Cantu.

In conclusione, Frigerio ha ringraziato Edoardo Ceriani per aver accolto I'incarico di aver accettato di presiedere il
comitato per i festeggiamenti dei 120 anni portando avanti le iniziative celebrative, che si svolgeranno tutte a
Cantu e di cui questa serata a Como ¢ 'unica eccezione.

Gianni Bugno, intervistato da Edoardo Ceriani, ha incantato i presenti per la sua genuinita. Ha lanciato il
messaggio ai giovani ciclisti di correre con passione, di divertirsi con I'orgoglio di essere in una societa che ha una
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storia cosi importante alle spalle e di studiare. “Cercate di non vivere lo sport come
sacrificio — ha detto rivolto ai ragazzi - perché solo il tempo dira se nel vostro futuro ci sara
la possibilita di diventare professionisti”. Ha ricordato il piacere di essersi sempre allenato
sulle strade del lago e dei monti circostanti, in un paesaggio che definisce meraviglioso.

Ceriani gli ha chiesto se & vero che non conserva memoria dei suoi successi e della sua storia
di campione. Bugno ha risposto che al di la di poche cose, ha regalato molte delle maglie,
delle biciclette e dei trofei. Sono ricordi che porta nel cuore. Anche i filmati delle sue corse e
delle sue vittorie non li guarda. Ne conserva il ricordo delle emozioni.

La vittoria al Giro d’ltalia del 1990, indossando ininterrottamente la maglia rosa fin dalla
prima tappa e stata frutto di un lavoro di squadra. Di questa, come di tante vittorie, ricorda
le emozioni dei successi ed anche le paure. “Non sono un drago in bicicletta!” ha affermato — chi lo crede
veramente? -; certe discese a volte in condizioni meteo difficili sono motivo di paura.

Proprio la sicurezza e stato l'ultimo argomento affrontato. Le strade sono pericolose perché e cresciuto molto il
parco veicoli circolante. Bisogna scegliere strade poco trafficate e sapersi gestire trovando i giusti compromessi.
Per il resto non ¢’é€ molto che si possa fare.

Alla domanda “Perché bisognerebbe dire ai nostri figli e nipoti di fare il ciclismo” ha risposto “perché & importante
fare sport e se lo fai con la bicicletta meglio ancora. Perché lo sport aiuta a restar giovani e sani e insegna tante
cose che tornano utili nella vita normale. Lo sport permette anche di coltivare amicizie che rimangono tali anche
con atleti di cui si e stati avversari”.

Un appuntamento che non ha deluso le attese coinvolgendo i panathleti comaschi e i tanti ospiti presenti nel
festeggiamento di questo compleanno speciale.

Stampa GALLERY
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Gianni Bugno ospite del Panathlon

Buon compleanno al C.C. Canturino con un e
ospite d'eccezione al Palace: Gianni Bugno

Al Palace. Conviviale del Panathlon Club Como ieri sera fot

al Palace. Occasione per festeggiare 1120 anni del glorioso oto

Ce Canturino. Ospite Gianni Bugno (a sinistra nella foto, Due volte campione del mondo su strada, tanti ricordi e aneddoti di una vita
con il presidente del Panathlon Edoardo Ceriani), due su due ruote "Ma davvero facevo quella fatica in montagna 7

volte campione del mondo e vincitore di un Giro dItalia e
di 72 gare in carriera. Presenti anche il grande ex giallo-
blit Roberto Dotti ¢ i ragazzi delle squadre Juniores.

LARIOSP#RT.

g Speaiaie al 4 ]
compleanno del Cc Canturing
U'ex campione del mondo ba animato k2 convivizle 3l Palace: "Non

nguardo mai le mie imprese’

f Grande partecipazione alla conviviale del Panathlon Como dedicata al
ciclismo leri sera. Al Palace Hotel di Como ospite d'onore della serata &

stato Gianni Bugno -58 anni, portati bene-, due volte campione del mondo
su strada (1991 € 1992). Chi meglio di Bugno poteva fare gli auguri al C.C
2 Canturino che compie in questa stagione 120 anni? Non sono mancati cosi
IN  momenti di emozioni per il presidente del C.C. Paolo Frigerio e del suo staff
presente anche con due glovani rappresentanti - Beatrice Roda e Mattia
(@  Gatti - e con la Team Manager Paola Frigerio
In apertura di conviviale, anche la presentazione di Guido Corti, presidente
8%  nuova Polisportiva Comense 2015, che ha completato la schiera dei sei ( e )

https://www.ciaocomo.it/2022/04/01/buon-compleanno-al-c-c-canturino-
con-un-ospite-deccezione-al-palace-gianni-bugno/233486/
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Mino Bruno Beatrice Roda e Mattia Gatti Paola Frigerio
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AMICIZIA e CONVIVIALITA

Notiziario n. 04 aprile 2022 www.panathloncomo.com



http://www.panathloncomo.com/

Notiziario n. 04 aprile 2022 www.panathloncomo.com



http://www.panathloncomo.com/

32° Premio Giovani Panathlon Banca Generali Private

di Renata Soliani

CERIMONIA DI CONSEGNA DEL

| = o,
32° PREMIO GIOVANI PANATHLON B2k Phivate -
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CLUB COMO

Martedi 8 marzo 2022
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| PANATHLON CLUB /

8 marzo 2022 — Nella sede di Banca Generali Private di Como € avvenuta la proclamazione di Angela
Casarola, classe 2007, atleta della lotta che pratica con la S.S.D. Club Atletica Pesante Como, vincitrice
del 32° Premio Giovani Panathlon, da qualche anno associato a Banca Generali Private.

L’'evento & stato presentato dalla giornalista Viviana Dalla Pria e introdotto dalle parole del presidente
del Panathlon Club Como Edoardo Ceriani che ha ricordato come questa edizione, la 32ma, si riferisca
al 2021 in quanto, per una questione di recupero per gli impegni sportivi della ragazza, non & stato
celebrato nell’anno passato. Ha manifestato lI'orgoglio di riconoscere ad Angela il merito, pur
giovanissima, di tenere alti i valori dello sport essendo anche in “nazionale”, il piacere di vedere che la
citta ha risposto a un premio cosi importante con la presenza in sala di numerosi giornalisti e autorita e
la gratitudine verso Banca Generali che sta affiancando il Club in questo premio permettendo di offrire
a chi vince una borsa di studio di 1.000 euro.

Guido Stancanelli presidente di LARIO IN e District manager di Banca Generali ha spiegato come loro
siano sul territorio con tante iniziative culturali, nel welfare e nel mondo dello sport. “Siamo orgogliosi
di avere insieme a Panathlon questo sodalizio - ha aggiunto - perché, soprattutto come Banca che
opera nei mercati finanziari e nei capitali, con questo premio stiamo vicini ai giovani valorizzando il
capitale umano grazie allo sport che offre una grande opportunita di conoscersi e conoscere i propri
limiti”.

Angela ha preso la parola evidenziando la caratteristica del suo sport (lotta femminile) e I'orgoglio di
battersi alla pari in uno sport antichissimo dominato dagli uomini. Con naturalezza ha ringraziato chi
aveva pensato a lei affermando che questo riconoscimento le permetteva di capire che la strada per
raggiungere gli obiettivi che si era prefissata era quella giusta. Ha ricordato anche con emozione — la
mamma & ucraina — i nonni che vivono in questo momento quella terribile realta che e sotto gli occhi di
tutti e ha avuto parole di affetto per le lottatrici ucraine, che sente come amiche, con le quali gareggia
e che in questo momento stanno cercando di spostarsi in altri paesi. Il pensiero € andato anche ai loro
allenatori che stanno cercando di aiutare. Con la speranza che possa arrivare presto di nuovo il
momento per potersi allenare e gareggiare insieme.
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Presenti il sindaco Mario Landriscina e |'assessore allo sport Claudio Annoni, il consigliere e delegato
provinciale CONI Niki D’Angelo, consiglieri del Club e giornalisti.

Il sindaco (foto a lato) ha ringraziato Angela per i
pensieri comunicati con sensibilita e ha
manifestato un profondo apprezzamento per il
Panathlon grazie alle modalita in cui opera gia da
tempo e, nello specifico, per questo premio che
permette di identificare con attenzione chi e
meritevole di un riconoscimento che esalta il
rapporto scuola-sport. Ha ringraziato anche chi
sostiene questo tipo di crescita di persone e di
valorizzazione del capitale umano incoraggiando a
proseguire.

I componente della commissione preposta Giovanni Tonghini, ha
illustrato il corposo curriculum sportivo (una delle clausole fondamentali
per arrivare alla vittoria) della giovane atleta, ricco di splendidi risultati
agonistici in appuntamenti nazionali, europei e internazionali ma
soprattutto il rendimento scolastico che & il coefficiente piu alto
nell’assegnazione del premio.

E seguita la consegna della borsa di studio alla presenza degli orgogliosi
genitori, mamma Lyudmyla e Maurizio Casarola.

RASSEGNA STAMPA PREMIO

LA PROVINCIA
MERCOLEDI 9 MARZO 2022

25

Angela e il premio del Panathlon

«Lo dedico ai nonni in Ucraina»

La giovane atleta

«Vorrei dedicare
questo premio ai miei nonni:
oggi mi sento ucraina anche
io». Nellasede di Banca Gene-
rali Private, la quattordicen-
ne Angela Caprio Casarola,
atleta di lotta olimpica, ha ri-
cevuto il Premio Giovani del
Panathlon Como.

Come sottolineato dal pre-
sidente  dell’associazione
Edoardo Ceriani, ¢ stata
un’occasione in cui si € riusci-
ti a «coniugare sport e vita».
La giovane campionessa, in-
fatti, ha una parte della fami-
glia in Ucraina. «Vivono so-
prattutto in casa - aggiunge -
perché uscire significa corre-
re dei rischi. Inoltre, un pen-
siero lo dedico anche alle pic-
cole lottatrici ucraine: in que-
sto periodo, ovviamente, pos-
sono allenarsi molto meno.

Angela Caprio Casarola, Edoardo Ceriani e Guido Stancanelli 8UTTI

Ecco, pur essendo una loro
avversaria, sento d’essere og-
giunaloro amica. Bisognaap-
prezzarsi anche se siamo av-
versari o proveniamo da altre
nazioni».

Latensione e la preoccupa-
zione, a fine cerimonia, ¢ ben
descrittadallamadre Ludmil-
la, originaria di Ternopil, citta
collocata in Galizia: «Il mo-
mento e molto tragico e teso -

Notiziario n. 04 aprile 2022

racconta — la mattina mi sve-
glio, prendoil telefono e chia-
mo i miei genitori e gli amici
per capire come va. Poi, maga-
ri, si sentono le sirene e quin-
di devono terminare la telefo-
nata per ripararsi in cantina.
Voglio ringraziare le tante fa-
miglie e persone che stanno
dandounamano. Speriamo fi-
nisca tutto il prima possibi-
le». A fare la differenza nel-

www.panathloncomo.com

l'assegnazione del premio, co-
me sottolineato dal compo-
nente della commissione
Giovanni Tonghini, ¢ stato
P'ottimo profitto a scuola co-
niugato agli splendidi risulta-
ti agonistici in appuntamenti
nazionali, europei e interna-
zionali.

All’eta di quattro anni, la
ragazzinahacominciatoa cal-
care il tappeto di lotta al pa-
lazzetto di Muggioelasua pri-
maiscrizione allafederazione
Fijlkam, come atleta del club
atletica pesante Como, risale
al gennaio 2013. «E un bellis-
simo manifesto sportivo per
la citta», € il commento del
delegato provinciale del Coni
Niki D’Angelo.

Il premio ¢ sostenuto da
Banca Generali Private di Co-
mo: «Sono padre e so cosa
vuol dire seguire i figli - com-
menta il district manager e
presidente di Larioin Guido
Stancanelli - La formazione
arriva, in primis, sempre dalla
famiglia». I complimenti alla
madre e al padre Maurizio so-
no arrivati anche dall’asses-
sore allo Sport Paolo Anno-
ni. A. Qua.
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Dati accessibili e scaricabili in http://www.panathloncomo.com/club/premio-panathlon-giovani

Panathion Club Como
Pubblcute d Edoarda Cerani @41 m- @

ASSO WEB - VIDEO

Presentazione del premio da parte di Edoardo Ceriani e Guido
Stancanelli
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ALUACCOGLIENZA ANCHE DI GIOVANI SPORTIVI™
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8marzo 2022 - Anche Espansione Tv presenta il 32mo Premio Panathion
Giovani Banca Generali Private COMO ZERO
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panathion-¢-generall-t-mlel-nonnl-in-
ucraina-gremio-e-per-loro/
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PATROCINI

IO TROFEO SPORT ABIL”‘Y Collaborazione tra il Panathlon Club Como (con la commissione sport paralimpici,
E e disabilita e inclusione) e SPORT ABILITY. Ricevuto dal CSI un “Attestato di
HINA=13 2088 partecipazione” quale ringraziamento per il contributo al loro progetto. Lo scopo era di far

‘AHESTATD 0 PARTECI?AZIONE; inserire nel mondo dello sport ragazzi disabili cercando di far svolgere un’attivita sportiva

#@;ﬁgﬁ"&g&rxﬂ adatta alle loro capacita fisiche e, dove non fosse possibile, fare in modo che fossero

impegnati a livello dirigenziale. E partito dalla zona del centrolago e ha messo in rete una

per avepartecionta e codD eI § Sport iy serie di soggetti (Cooperativa Azalea di Tremezzina, il CSI di Como, gli Enti locali, la scuola e
Non po0i met{emlmutlamante P sogni, pid andrai lontano®. SresEr ~ : ) . ) uol:

N rsiinte g 55 COKD le associazioni tra cui il Panathlon) che hanno interagito tra loro per raggiunge I'obbiettivo

i) & e prefissato. La partenza & avvenuta con una tre giorni (il 18, 19 e 20 marzo). Il 18 ¢ stato

* Lombmdla

organizzato un convegno sullo sport e disabilita (effettuato in remoto) a cui ha partecipato
(coinvolta da Claudio Vaccani) la campionessa Roberta Amadeo. Il sabato sono stati
effettuati tavoli di lavoro con le scuole e la domenica tutta una serie di manifestazioni competitive, a cui dovevano partecipare soprattutto
ragazzi con disabilita, e una camminata sulla green way della Tremezzina. Il tutto si € chiuso con pranzo in compagnia e le premiazioni a cui
il Panathlon ha partecipato unitamente a Roberta Amadeo.

Confermato il patrocinio a BMX CICLISTICA OLGIATESE A.S.D. come promotrice dei messaggi delle
Carte panathletiche, sottoscritte nel 2019, durante la giornata del Fair Play, per le manifestazioni
sportive in programma al BMX STADIUM nei prossimi mesi:

- 10 aprile 2022: 1a PROVA TROFEO LOMBARDIA BMX 2022

- 2-3 luglio 2022: CAMPIONATO ITALIANO BMX 2022

- 9 ottobre 2022: 4a PROVA TROFEO LOMBARDIA 2022

RO @B

Circolo mandolinistico “Citta di Coma™
duo arpistico Moloko Tanaka - Palrizia Virgone
soprano Mayumi Komagata

dinige Sergio

Concerto per I' Ucraina

Accordato il patrocinio all’evento “CONCERTO PER L’'UKRAINA” che si
e tenuto il 25 marzo ore 20,45 presso il TEATRO nuovo di REBBIO.

venerdi 25 marzo 2022 ore 20.45
Teatro nuovo di Rebbio

entrata ad offerla ibera

OBBLIGATORIO GREEN PASS RAFFORZATO £ MASCHERINA FFP2

SERVICE “NO ALLA PLASTICA”

Ultimo step per la commissione Etica per la vita e sport
sostenibile riferito alla programmazione 2021.

I 23 marzo 2022, sul campo della Scuola Calcio del CDG
ialr-play ‘“\ . Veniano 1984 sono state distribuite una cinquantina di

QHZIQ‘ I P borracce “NO alla Plastica” personalizzate con il nome di
: ciascun ragazzo, i loghi del Panathlon Como e della Societa.
Erano presenti il Presidente della Societa Celestino Pirotta,
dirigenti, allenatori, giovani atleti e alcuni genitori

Il Panathlon di Como era rappresentato dal Past President,
nonché Presidente della Commissione Etica per la Vita e sport
sostenibile, Achille Mojoli, dal Consigliere Panathlon e
Fiduciario CONI Claudio Chiaratti, dal dr. Claudio Pecci,
presidente della commissione cultura del Club e presente nella
veste di rappresentante della proprieta Mapei - il cui sostegno
ne ha permesso la realizzazione -, dai componenti della
commissione preposta Renata Soliani e Alberto Urbinati.
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La Casa della gioventu Veniano 1984 (foto a sinistra con
il Presidente Celestino Pirotta e |'allora presidente
Panathlon Como Patrizio Pintus), il 15 novembre 2014
aveva sottoscritto la Dichiarazione del Panathlon
sull’etica nello sport giovanile e nel 2011, ricevuto la
“Coppa Fair Play” al 5° Trofeo "Biancamaria Muscara",

torneo femminile del giugno 2011.

xRk

@ Nei saluti iniziali il past president Achille Mojoli ha

- spiegato le finalita del progetto volto in particolar modo a sensibilizzare il rispetto
della natura e della sostenibilita dell’ambiente attraverso I'uso di una borraccia riutilizzabile che permettera di
ridurre 'uso della plastica e fornira buoni esempi di comportamento. A seguire il presidente della societa
Pirotta ha ringraziato molto il Panathlon per l'iniziativa che li ha onorati e il dr. Pecci della ditta Mapei per la
vicinanza. Ha invitato ragazzi a ricordare tappe fondamentali quali il rispetto della natura, degli avversari e
I'importanza di avere un buon comportamento sportivo che poi continua anche in famiglia. Molto apprezzata
Iiniziativa da tutti i presenti e gioioso I'incontro in un clima di vera sportivita in questa societa che il dr. Pecci
ha ringraziato per I'approccio educativo verso i ragazzi basato su “passione, competenza e pazienza”.

& MAPE!

PER LO SPORT SOSTENIBILE
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PRESENZE CLUB e SOCI SULLA STAMPA

La Provincia di Como

1 marzo 2022

Liceo Volta, I'iniziativa degli ex alunni
«Restauriamo la scultura del Somaini»

Associazioni
Loperaall'angolo

fra via Vittorio Emanuele
eviaPerti donata anni fa
proprio dal sodalizio

Lascult
fondazione della i

no di Giulio Cesare e, al con-
tempo, riporta il passo con il

elebra la

per la pulizia e il restauro del-
Topera che si trova sul muro
della torre di palazzo Cernezzi,
all'angolo fra via Vittorio Ema-
nueleeviaPerti: «Untraguardo
importante - spiega il presi-
dente Fabio Gatti Silo in una
lettera ai soci -che il consiglio
wvuole ricordare dando un se-
gno del nostro costante impe-
gno nei confronti della cittan.

ogginon pitt attivo, richiede un
rifacimento con tecnologie piit
Tecenti e maggiormente rispet-
tose delleesigenze dirisparmio
energetico».

Peraltro Topera, realizzata
dallzrtistaedexvoltiano Fran-

i, fu d

Tl progetto s'innesta
nelle celebrazioni per il bimil-

consiglio ritiene sia il miglior
‘modo per celcbrare la storicith
del nostroliceo, dellanostraas-
sociazione e ricordare gli ex
alunni che, prima di nof, 'im
pegnarono nella realizzazione
dell'operas.

Nata nel
fu voluta «
Mariano 1

LA PROVINIA

Alessandro
Donegana

31

docente Pa
tivo & affiar
proposte cu

MOLTRASIO IL COMPLEANNO SPECIALE DELLE DUE ASSOCIAZIONI
Cooperativa e Canottieri
Una festa lunga 120 anni

qulofigeogralo greeoPompeo A segito del pussare degli  lenario pliniane, previteper il della Grand
Strabone ricorda l'evento, 0. «Comé imma-  informazior
Peri35annidivita,lass . . e sggenellalettera-  sullassocias
zione degli ex alunni del F b G S | no sforzo, anche  mail a: ex
Volta ha deciso d'impeg abio Gatti Silo mportante, ma il ta@gmail.c oaELA coLoweo e
F.ﬂ.)vam. itcomple- S
anno numero 120 di  te, Cisarhsicuramente unaceri- lnlu.w awmentare -Jxrhr que
roma aocontem: Inaceulopadelbancheliama menlosenslodichivlet
per hen dh ; " »
" Leaa 3 o
52 Sport P Ooabitanitruis.  TACHMMITAInSgmIRER0E  posito, o
MRAYC SMARa0 202 propriociicheac: TR Virices MRG0T kanl
folra. ook s promorion.
mni 1 asua Namedsport Upt i ok i n d
maniconlsus Na ot fac
Carollo, Gasparini e Marturano in gara i ~
0 alviaoggial Memorial Polese che Cosa k detta, il L trattos zione.
E Gllwnan fa le pmve nella Sua lrlanda scatterialle 12.30dioggl da Cima- & ancora da decide come dirigento del bascalk ti Cowid, 1t iali. i L
sy s, b il Corme svidenia I presidents  1olagestionedelFimprenditore st per Inizare ¢  pace &
e s ma certament Toccasions
Ciclismo 134chilometn, nellaqualeatleta Parlando di Canturino 1902, B Moltrasio. Alu ith comun- P riche realtd.
llprogramma diFaggeto Lario, checorreconla sarunweekenddesordioperTir-
maglia della “;l\ Vis Color for landese Adam Gilsenan che, pri-
Peace Vpm, | ma di affrontare lavvio ufficiale
Impegnati ‘maostra dopo le belle sensazioni dellastagionein Italiaconlafor-
nel weekend percepite nellacorsa professioni. magionedel presidente Paolo Fri-
stica ligure, «Alla Laigueglia - gerio, correra in {FANA O W
M spiegaCarollo-éandatamoltobe- 1Upen Race Summerhilledomani 56 Sport Sl
al Seamus Kennedy Memorial.

Dopo la Laigueglia,

ne.Sono riuscito a entrare nella

Paolo Frigerio

26 Como

w\Lum
ngiedo-

Traledonne, Alice Gasparini,
dellalsomant e GretaMarturano
(Fassa Bortolo) saranno in lizza
perle Strade Bianche.

e

App anti traffico peri Comuni
«Evitare disovrapporreilavori»

L’Ori Como va sul podio
Faini secondo a Milano

wana T20ri Camnha maecenara.

Beppe Ceresa

Orientamento

LOrienteeringCom
tornasulpodio. Lasocietacor

Lapiattaforma. Presentato ieri dall'Aci il progetto pilota a livello nazionale
Ok da 14 sindaci. Gelpi: «Ridurre il caos». Il prefetto: «Ora tutti collaborino»

sden,come haspiegato
ferilpresidente delAc Enrico

lugloscorsods
amntuizone delpreetto nun

trai Comuniegicntiproprictari
dellostrade lmomentod pian
ficare i kavoris.

Landriscn: «Lavorare insieme=
Fecoquindiche eriestatapress-
taLuceverde infocantier stra-
dali Comor Jamorn lita

“Luceverde Aci Infomobility”
(che haancheunaApp rivoltasd

presidente dell Provincia Fiorenzo Bongiasca

bia Grandate L

Montano Lucino, San Fermo,

tenic
tirkay

din
allare
gram.
sullas
dosia
fe per evitare lavort in contern-
poranea.

Enrico Gelpi

Provincia di Como Plorenzo rex

Senna, Tavernerio, Torno oltre

ranceseoMarzo-
HostradeperTta-
a Pedemontans.
te della Provinia
Acieprefettoper.

dwiderele informazionie poter

pianificare | cantieri nel modo

menoimpottante periltrallion k-

sorandoinsiemes.
 anche per  cittadin

Leriéstatafornitaonche una pro-
vatecnica dellapiattaforma che
crannoy tiperin:

Mariano, Exbae

omunidiComa

hasuspi-

56 Sport

dinidi
Cantis & nom.

LAPROVINCIA
ED 24 MARZ0 2022

Tornano i corsi del Coni per dirigenti

Appuntamenti tra fiscalita e medicina

Liniziativa
Dopo due anni di Covid
Incontri in presenza

nellasedediviale Masia, aComo,

Esperti e professionisti del
mondoeconomico, giuridico, fi-
scalee medico condivideranno

conlelezioni le proprie conoscenze per per-
diespertiepr irestare
licmnplim'clvwmpv

T i al]

gliincontriinpresenzaorganiz-

stlone delle societh sportive,

ledel Coni Comoguidatada Niki
DAngelo. I corsi diformazione,
rivoltiaidirigentidisocietispor-

i lunedi 28 alle
2()‘i0mnll “esare Musotto, di-
rettore c-Progetti europei
che parleri del tema “Come di-

io,sisvolge

stricarsi mondo

L0 ™

Niki D'Angelo

dei bandi e dei finanziamenti”

Giovedi 28 aprile, alle 20,80,
Fabio Volonté e Gabriele Soldis
medicidella Federazione italia-
namedici sportivi, tratteranno
il delicato tema del “Primo soc-
corsonellamedi i
regole persociet:
tori di eventi”,

Infine, martedi 24 maggio, il
commercialistaGuido Bocchiet-
ti,aluterhidirigenti comaschia
districarsi nel mondo della fis
lith, parlando degli “Aggiorn
mentifiscalie nuove regole post
cavid nel mondo sportivo”,

Perinformazionieiscrizioni,
inviare una mail a formazio-
ne.conicomo@gmail.com,
Lspo.

Niki D’Angelo e Fabio Volonté

Notiziario n. 04 aprile 2022
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sca intasca il secondo posto con
Luca Faini nella categoria Elite
nellatappadel Trofeo Lombardia,
disputatanel Parco NordaMlla-
no.Pericolori

dicesimoconMarcoSpazzi.Non
potevamancarel'appuntamento
conl'oroCarlo Nessi. Il comasco
tesseratoperil Vareseéstatoil pi
br 11 goriaM70doveil

reilsuccessodiCarlo Nessitragli
M70.Unagaraveloce cheépiaciu-
ta agli atleti. Il pitt soddisfatto ¢
Lu(.aI-‘duuche hachiuso d].ldplaz—

zad'onor riapittim-

presidente dell’Ori Como, Giu-
seppe Ceresahachiusoal quarto
posto. Negli M55 bronzo per Fa-
brmo Donadini del Varese. Nel

inile ottava Elisa Valli (Ori

portante, quella degli Elite, alle
spallediMarioRuggierodel Nir-

24 Como

Como) trale W35.
L.5po. -G. Ans.

LAPRWIN(!A
[ERTEVEH

Un libro raccontala Lario
Le sue medaglie e i suoi 130 anni

Viale Puecher

leri la presentazione

del volume di Leonardo
Bernasconi e Guido Frigerio
Storie di atleti e di successi

“Centotrentesimo
anniversario - Canotticri La-
rio G. Sinigaglia”. Questo il ti-
tolo del libro presentalo ieri
allastampa nella sede di viale
Puecher, dal presidente Leo-
nardo Bernasconi e dal con-
sigliere Guido Frigerio, che
ha curato la stesura del testo.

Presenti il past En-
2o Molteni, ' allo

sport del Comune di Como

Paolo Annoni e il

del Coni provinciale Niki
Dangelo. Il libro parte dal
volume pubblicato nel 2011,
proprio con Molleni, per ce-
Iebrare i 120 della Lario e si
sviluppa in modo inedito ri-

minile, tutto societario con
Sara Bertolasi ¢ Claudia
Waurzel a Londra 2012. Ope-
razione ripetuta a Rio 2016 e
Tokyo 2020. Per la prima vol-
ta la Lario ha portato a casa
Toro olimpico giovanile con
Nicolas C: 12018

sociela remiera comasca.
Liultimo decennio (2(!12-
2021), infatti, & cury

ad Atene. Per la prima volla
un pmpno lccmm, Stefano

Giovani. Sono arrivati anche
il Collare d’Oro Coni a Enzo
Molteni nel 2014 e la Rosa Ca-
muna alla societa nel 2017.
Forte accelerazione anche
nelle affermazioni interna-
zionali con 10 ori corrispon-
denti a9 titoli mondiali, 6 ori
europei con 9 argenli e 6
bronzi. A chiudere un bilan-

inario 207 meda-

dauna for! i dei

capo
10 li

suecessi della Lario, per “Lan-
te prime volte”- come ha ri-
marcato Bernasconi. Per la
prima volts, non solo della
Lario, ma del canottaggio ita-
liano, & stato qualificato alle
Olimpiadi un due senza fem-

de
co lemminile, vim:eudoil pri-
mo oroaci idel ca-

cio
glie tricolori.
Illibro haanche il pregio di

nottaggio italiuno “rosa” con
il doppio pesi leggeri a Tokyo
2020. Sempre per la prima
volla, la Lario ha messo in ba-
checa nel 2017 il Festival dei

essere dalle espe-
rienze dei giovani atleti e dei
master, oltre a tanti momenti
di vila sociale, propri di una
grande famiglia sportiva. 6.
cas.

Enzo Molteni e Niki D’Angelo
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Un articolo pubblicato ne La Provincia di Como presenta un'azione di inclusione e solidarieta attivata dalla
societa Alto Lario del presidente, e nostro socio, Alessandro Segantini. "Orgogliosi delle eccellenze dei nostri

soci", le parole del presidente Edoardo Ceriani.
Una storia che regala speranza.

LAPROVINCIA
LUNED! 14 MARZO 2022

23

Le storie comasc

’

RS SET

rio e dell'Olympic Morbegno al centro del camp

- o

_.

Le formazioni dell'Alto Lai

Gravedona. Yurie

Lapartitadellavita

YurieDavidincampo

conl’Alto Lario

Gravedona. | due fratelli di 12 anni sono arrivati

con la mamma da un paese al confine con la Moldavia
| dirigenti: «Erano felicissimi, un'emozione per tutti»

GRAVEDONA
GIANPIERO RIVA

+ Avolteil destinosem-
braproprio seguire un filo ben
preciso.

Due ragazzini ucraini di 12
anni fuggiti da un villaggio al
confine con laMoldavia assie-
me alla madre non sono capita-
ti a Gravedona per caso.

Nelloro zainetto, con pochi
indumenti di ricambio, ¢’erano
anche le scarpe da calcio e un
pallone sgonfio.

Lasignorache ospita prov- A Pt :
visoriamente Yurie Davidcon  Yuri e David entrano in campo tra le due formazioni

David sono

idue fratelli che reggono la bandiera della pace

laloro mammaha pensato bene
di chiamare un responsabile
dell'Alto Lario calcio, Simone
Scetti, allenatore delle squa-
dre pulcini ed esordienti, e la
societa non é rimasta insensi-
bile.

I coloridell’Alto Lario sono
il giallo e il blu, esattamente
quelli della bandiera ucraina;
traigiovanissimiatleti dell’Al-
to Lario calcio, inoltre, c’¢ an-
che un ragazzino di origine
russa, che é risultato provvi-
denziale per farsi capire.

Comesidiceva,ildestinoha
seguitounastradaben precisa
esabato pomeriggio, al campo
della Serenella, Russia e Ucrai-
na si sono strette attorno alla
bandieradella pace sostenuta,
all'ingresso in campo, da Yuri
e David,

«Ci siamo mossi subito per
fare unbelregalo aquestidue
ragazzini - commentalo stesso
Scetti - e direi che ci siamo riu-
sciti. Grazie aun accordo con
lasocietaospite, abbiamo po-
tuto far scendere in campo i
due fratelli ucraini».

Un sogno
Conlamagliagialloblu, perlo-
ro & stato un sogno e per tutti
i presenti un momento da ri-
cordare,

«I loro occhi sprizzavano
una gioia immensa - riferisce
ancora Scetti - E stato emozio-

nante per tutti noi. Avrei pre-
feritonondire niente, mavisto
che la giornata ha superato
ampiamente ogni aspettativa
enonpasseracertoinsordina,
mi sento di rivolgere un rin-
graziamento a tutti coloro che
I’hanno resa possibilex.

Commosso anche il presi-
dente dellasocieta sportivaal-
tolariana, Alessandro Segan-
tini: «Sono aavvero orgogloso
di tar parte di questa societa -
esordisce - Vorrei ringraziare
anch’io chi ha reso possibile
che due ragazzini con il cuore
degli stessi colori nostri potes-
sero trascorrere un pomerig-
gio con il sorriso ritrovato in
uno dei momenti piu difficili
della loro vitas.

Pil di una societa
Infugadaunatragediaancora
troppo grande per due dodi-
cenniconun paiodiscarpe da
calcio e un pallone sgonfio,
Perché a quell’et & lecito so-
gnare.

El'Alto Lario calcio harega-
lato un pezzettodisognoa Yuri
e David. «Momenti cosi ripaga-
noditutti gli sforzi per supera-
re le difficolta - conclude il
presidente Segantini - L'Alto
Lariocalciosi ¢ dimostrato an-
coraunavoltamolto pi diuna
semplice societadicalcio dilet-
tantistico»,

CRIPRODUDONE RISERVATA
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IL PANATHLON nel PREMIO ROTARY PER LO SPORT a Como

COMUNICATO
Premio Rotary per lo sport a Como, dal 1° aprile le candidature

Como, 29.3.2022 - Un Premio Rotary per lo Sport a Como: i due club di servizio della citta
Rotary Club Como e Rotary Club Baradello hanno accolto 1’appello dell’assessore allo
Sport di Palazzo Cernezzi, Paolo Annoni, per sostenere le societa sportive della citta dopo
i due anni di Covid e le gravi difficolta per le carenze degli impianti cittadini. L aiuto si ¢
concretizzato nella prima edizione del Premio Rotary per lo Sport a Como, fortemente
voluto dai due presidenti dei club rotariani Stefano Croci (Como) e Luca Pellegatta
(Baradello). I Rotary andranno a premiare tre societa sportive con sede a Como con
altrettanti contributi dedicati.

La scelta delle societa da premiare seguira un iter che si aprira il 1° aprile per chiudersi
il 15 aprile. Dirigenti, soci e atleti dovranno candidare la propria societa inviando una mail
all’indirizzo assessoratosport@comune.como.it. All’email dovranno essere allegate, oltre a
riferimenti a storia sportiva, risultati dell’ultimo anno e “parita di genere” (rapporto uomo -
donna tra atleti, dirigenti, allenatori e tesserati), anche delle “lettere di endorsement”.
Lettere vere e proprie, o fotografie, disegni realizzati dai giovanissimi atleti o soci, articoli
di giornale... Spazio libero alla creativita. La giuria valutera tutte le candidature pervenute
e stilera la classifica per la premiazione dell’8 maggio 2022. Compongono la giuria Stefano
Croci (presidente Rotary Como), Luca Pellegatta (presidente Rotary Baradello), Niki
D’Angelo (delegato provinciale Coni), Edoardo Ceriani (presidente Panathlon Como),
Paolo Annoni (assessore allo Sport Comune di Como).

Saranno premiate le prime tre societa con sede a Como con un contributo di 1.000 euro
ciascuna, in base al punteggio assegnato con il seguente criterio: massimo 10 punti per la
storia, massimo 10 punti per i risultati sportivi, massimo 10 punti per la parita di genere,
massimo 70 punti per la creativita delle lettere di endorsement.

PREMIAZIONE TRA MEZZA MARATONA E “RAGAZZO E RAGAZZA PIU
VELOCE DI COMO”

L’assegnazione del Premio Rotary per lo Sport a Como avverra domenica 8 maggio ai
giardini a lago in quella che sara una vera e propria festa degli sportivi comaschi. Nella
stessa data sono previste infatti la mezza maratona di Como e la 5 km competitive,
organizzate da Aries Como. Maria Pinto, presidente della societd, ha collaborato
attivamente al Premio e ha presenziato alla conferenza stampa, con lei anche Patrizia
Bollinetti, presidente dell’Ag Comense, coinvolta nell’animazione della mattinata ai
giardini a lago in particolare nell’organizzazione della gara sprint. L’evento dell’8 maggio,
in via di definizione in questi giorni prevedera la possibilita per le societa sportive cittadine
di promuovere la propria attivita all’esterno. L.’evento prevede inoltre una gara di corsa sui
30 metri dalle 10 alle 13, aperta a tutti i giovani, tesserati e non, per decretare chi siano la
ragazza o il ragazzo pit veloce di Como. L’evento proseguira nel pomeriggio ai giardini con
esibizioni e la possibilita di provare le discipline delle societa partecipanti.

20 Como

29 marzo 2022 - Il presidente
Edoardo Ceriani e il consigliere
Niki D'Angelo nella loro veste
rispettivamente di Presidente
del Panathlon Club Como e
Delegato provinciale Coni, sono
nella giuria del Premio Rotary
per lo sport a Como
organizzato dai due Rotary
cittadini, il Rotary Club Como e
il Rotary Club Baradello.

Le societa che intendono
partecipare al premio po-
tranno iscriversi fra il 1° e il 15
aprile.

Dirigenti, soci e atleti dovranno
candidare la propria societa
inviando una mail all’indirizzo

assessoratosport@comune.co
mo.it

con gli allegati specificati nel
comunicato.

LAPROVINCIA
MERCOLEDI 30 MARZO 2022

Premi a tre societa sportive o
Da venerdi le candidature

classifica. Oltre all'assessore e ai
Rotary Como e Baradello

vi presidenti Stefano Croci e  rizzo t@comu-
LucaPellegatta Sarannoloroa  ne.como.it. All'email dovranno

due presidenti rotariani, la giu-
ria comprende Niki D’Angelo,
delegato provinciale Coni e il

Un “Abbondino per lo
sport"?Ladicituranon ¢ ufficia-
le, mail premio presentatoieria

presidente del Panathlon Como
Edoardo Ceriani.

L'assegnazione del Premio

Palazzo Cernezzi dallassessore

allo Sport Paolo Annonisiavvi-

cina, nelle modalita e negli sco-

pi, al prestigioso riconoscimen-

to. E un'idea raccolta da Rotary

Club Como e Rotary Club Bara-

dello, rappresentati dai rispetti-

premiare tre societa sportive
con sede a Como conaltrettanti
contributi dedicati: mille euro
perogni realta.

La scelta delle societa da pre-
miare seguiraun iter che si apri-
ra il 1° aprile per chiudersi il 15
aprile. Dirigenti, soci e atleti do-
vranno candidare la propria so-
cieta inviando una mail all'indi-

essere allegate, oltre a riferi-
menti a storia sportiva, risultati
dell'ultimo anno e “parita di ge-
nere” (rapporto uomo - donna
tra atleti, dirigenti, allenatori e
tesserati), anchedelle “letteredi
endorsement”. «Lettere vere e
proprie, o fotografie, disegni re-
alizzati dai giovanissimi atleti o
soci, articoli di giornale... Spazio

Edoardo Ceriani e Niki D’Angelo

Notiziario n. 04 aprile 2022

Rotary per lo Sport si terra do-
menica 8 maggio ai giardiniala-
goduranteunaverae propriafe-
sta dello sport: sono previste in-
fatti la mezza maratona e la 5
km, organizzate da Aries Como
come hanno spiegato la presi-
dente Maria Pinto e Patrizia
Bollinetti, presidente dell'Ag
Comense. A. Bru.
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in piedi Claudio Zanoni, Bruno Sorrentino, Stefano Croci, Luca
Patrizia Maria Pinto e Paolo Annoni
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IL PANATHLON COMO a VARESE

15 marzo 2022 - Serata importante per
consegnare il prestigioso Premio Chieppi che
riconosce I'impegno profuso per la diffusione
dello sport come stile di vita tra i giovani e che
viene assegnato dall’Area 2 - Lombardia ogni
due anni.

A riceverlo quest’anno é stata Paola Numeroli
dalle mani del Governatore Attilio Belloli.
Componenti del “Gemellaggio Insubria”
presenti: per il Panathlon Club Como il
Presidente Edoardo Ceriani e il panathleta
Sergio Sala, per il Panathlon Club Lugano
diversi soci tra cui anche il tesoriere del
Panathlon International Stefano Giulieri e per
il Club La Malpensa Enrico Salomi.

Articolo di Luca Broggini (addetto stampa Panathlon Varese):

“ll Panathlon Varese lancia la corsa alle Olimpiadi Milano Cortina 2026"

Le Olimpiadi Milano-Cortina 2026 a Varese sono iniziate ieri al Golf club di Luvinate con una serata del Panathlon
Varese. Organizzazione, forniture tecniche ed esperienza sul campo i tre cardini degli interventi. L'incontro,
aperto dal Presidente Felice Paronelli, & entrato nel vivo con l'intervento del Presidente di Regione Lombardia
Attilio Fontana. Fontana, in collegamento da casa perché ancora positivo al COVID-19, ha raccontato le tappe
principali dell’assegnazione dei Giochi. Dalla candidatura, alla corsa contro il tempo per rimodulare il progetto
dopo il ritiro di Torino. Infrastrutture per la comunita e valorizzazione degli impianti esistenti gli altri temi trattati.
Fontana, prima dei saluti, ha passato il testimone al Sottosegretario con delega ai grandi eventi Antonio Rossi che,
presente a Luvinate, ha fatto il punto sull’organizzazione. Il cambio di marcia € arrivato lo scorso novembre, ossia
quando il governo ha costituito la societa che dovra realizzare le strutture. Rossi ha comunque ribadito che gran
parte degli impianti sono gia esistenti e quindi questo rende tutto piu sostenibile.

L’obiettivo condiviso & molto chiaro: lasciare un ricordo indelebile, valorizzando il territorio. Un territorio che dal
punto di vista tecnologico & sempre stato all’avanguardia. Basti pensare a SPM, industria di Brissago Valtravaglia
leader nella produzione e fornitura degli allestimenti per le piste da sci. A raccontarlo & stato Giovanni Berutti,
titolare d’azienda. Il racconto della loro ultima esperienza alle Olimpiadi invernali di Pechino ha conquistato tutti i
presenti. In terra cinese hanno dovuto costruire tutto, a partire dalle strade. Per un lungo periodo hanno dovuto
utilizzare una vecchia mulattiera per portare tutti i materiali sul campo. Una fornitura enorme, due numeri: 25
chilometri di reti e 1 chilometri di materassi. Direttamente dall’esperienza olimpica di Pechino anche Marco
Buttarelli, arbitro del pattinaggio artistico. Buttarelli ha puntato I'attenzione sul fascino dei Giochi, seppur molto
diversi rispetto alle edizioni passate a causa della pandemia.

Durante la serata il Presidente del Panathlon Lombardia Attilio Belloli ha consegnato il prestigioso "Premio
Chieppi" a Paola Numeroli. Il riconoscimento, assegnato ogni due anni dal consiglio regionale, riconosce I'impegno
profuso per la diffusione dello sport come stile di vita tra i giovani.

Ricchissimo parterre di autorita. Dall’Assessore allo Sport del Comune di Varese Stefano Malerba, al Presidente
della Camera di Commercio Fabio Lunghi. Per il Panathlon il Consigliere Internazionale Stefano Giulieri e
rappresentanti dei Club di Como, Lugano e Malpensa. Presente anche l'associazione stelle al merito con il
Presidente Linda Casalini e gli Azzurri d’ltalia sezione di Varese, rappresentati da Pierpaolo Frattini.

Una serata da ricordare, I'inizio della corsa varesina verso i Giochi Olimpici Milano Cortina 2026
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GEMELLAGGIO INSUBRIA

Panathlon Club La Malpensa (collegamento al loro spazio facebook)

22.03.22 - Il Motocross italiano tra passato e futuro. Relatori ed ospiti: Mauro Miele, Ivan Bidorini,
Martino Bianchi, Edoardo e Pietro Riganti e ingresso di due illustri soci Maurizio Artusa e Matteo
Modica.

Panathlon Club Lecco

16 marzo 2022 - Panathlon Club Lecco: Il rugby, sport di
sacrificio e fisicita - Una serata dedicata ai valori della
“palla ovale” giovanile.

Clicca qui per aprire il comunicato stampa

Foto 1 (sopra): da sinistra il tecnico Sebastian Damiani, il capitano dell’Under 19 Carlo Cattaneo, Andrea Mauri e il presidente
del Rugby Lecco Stefano Gheza

Foto 2: da sx Andrea Mauri con il nuovo socio Simonetta Martini

Foto 3: da sx Andrea Mauri con il nuovo socio Davide Casetti
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Panathlon Club Lugano (collegamento al loro spazio facebook)

Panathion Club Lugano
12 marzo alle ore 1241 - @

Il Panathlon Club Lugano & orgoglioso di aver conferito il Premio al
Merito Sportivo alla giovane cidista Linda Zanetti, classe 2002 che ha
recentemente debuttato nel professionismo entrando a far parte del
gruppo di 15 atlete che formano la neonata squadra UAE Team ADQ.
Nella seconda parte della serata, dedicata allo spirito di squadra, sono
intervenuti Vincent Cavin assistente allenatore della squadra nazionale
maschile di calco, e Pierluigi Tami, Direttore delle squadre nazionali
maschili di caldio

PANATHLONLUGANO.C
1l premio al Merito sportivo 2021 alla giovane ciclista Linda
Zanetti

ﬁ Panathlon Club Lugano & cor Ivan Degliesposti

15 marzo alle ore 11:36 . @

Come si deve comportare 'allenatore con un giocatore che & anche un
leader per i suci compagni? Su quali punti bisogna far leva per motivare la
squadra in una fase difficle? Vincent Cavin. assistente allenatore della
squadra nazionale maschile di caldo, e Pierluigi Tami, Direttore delle squadre
nazionali maschili di calcio, sono due professionisti con una solida esperienza
nelia gestione del team e lo scorso 10 marzo G hanno raccontato come
hanno costruito quello spirito di squadra che ha permesso alla nostra Nati di
ottenere importanti successi sportivi.

Panathlon Club Lugano Y
leri alle 10:48 . &

Geo Balmelli, oltre a essere stato un protagonista dello sport ticinese
ottenendo importanti traguardi nel basket, & una figura storica del
Panathlon Club Lugano. Socio dal 1967, Geo si sempre messo a disposizione
del Club e ha contributo alla sua crescita negli anni. Per celebrare Geo
Balmelli il Comitato direttivo ha organizzato un pranzo a Villa Sassa e con
grande piacere lo ha omaggiato con una pergamena commemorativa e una
medaglia in argento. Questa iniziativa é legata ... Altro...

e B!
PANATHLONLUGANG.CH
L'omaggio a Geo Balmelli, oltre 50 anni da Panathleta
Geo Balmelli, nato a Lugano il 16 settembre 1927, é considerato un sign...
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15 marzo 2022

"Il Panathlon Varese lancia la corsa alle Olimpiadi Milano
Cortina 2026"

Leggi tutto nell’articolo di Luca Broggini
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=

Dal Panathlon International

‘

PANATHLON INTERNATIONAL

wosumer

IL PANATHLON E’ CON L’UCRAINA

I Panathlon International si unisce alle espressioni di condanna
dell’aggressione della Russia all'Ucraina. I valori dello sport sono una
componente fondamentale della vita dei cittadini e per la loro espressione
richiedono assolute condizioni di liberta e democrazia.

11 disegno degli aggressori di ridurre un popolo in condizioni di sudditanza
politica implica una grave mortificazione anche dell’espressione di qualsiasi
pratica sportiva che richiama, nella sua essenza, la prevalenza della libera
scelta e dell’esercizio spontaneo per la costruzione psicofisica, etica e morale
di una coscienza civile.

Con questa premessa il Panathlon International, in virta anche del concreto
rapporto di cooperazione istituzionale, si unisce alla presa di posizione del
Comitato Olimpico Internazionale nel condannare laggressione,
dichiarandosi “profondamente preoccupato per la violazione della tregua
olimpica” iniziata il 4 febbraio e destinata a durare fino ad una settimana
dopo i giochi paraolimpici.

11 Presidente Thomas Bach ha istituito una task force per monitorare da
vicino la situazione e per coordinare l'assistenza umanitaria ai membri della
comunita olimpica in Ucraina.

1l Panathlon International, nel ribadire con determinazione e convinzione
questa linea di condanna, che esclude anche lo sport russo da qualsiasi
partecipazione ad eventi internazionali, esprime altresi la propria solidarieta
a tutti gli atleti russi che dimostrano di non condividere 1'aggressione e che
si vedono esclusi dalla partecipazione ad eventi sportivi che costituiscono
parte fondamentale della loro vita. Vittime, anch’essi, come gli ucraini, di
un’azione scellerata e lesiva a tutto campo di valori umani fondamentali.

04/03/22

Il Panathlon International Club
Como condivide e sostiene il
messaggio del Panathlon
International sulla guerra in corso
in Ucraina.

Lettera accorata del Presidente del
CIO Thomas Bach sulla situazione
attuale in Ucraina

Dopo una disamina approfondita su come preservare i
Valori Olimpici che hanno resistito alla prova del
tempo e che oggi si trovano cosi ampiamente
sfregiati, affronta con il cuore pesante gli interrogativi
e le scelte che si pongono oggi nel Movimento
Olimpico.

Leqggi la lettera nel sito del CIO

Fondazione Culturale Panathlon International Domenico Chiesa

Si ricorda che Approfondimenti su natura e opere della Fondazione Chiesa sono a disposizione di tutti (e in tutte le
lingue) nel sito del P.l. nella PRESENTAZIONE 2022 tramite slides (formato pdf).

PHOTO CONTEST 2022

Si sono chiuse le iscrizioni al Photo Contest 2022 dal titolo “Un’invincibile estate”.

Tra i vari premi uno sara stabilito dal pubblico.

Le 91 opere ammesse in concorso sono pubblicate nella pagina facebook del Panathlon

International e in quella della Fondazione:

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.2556789061123329&type=3

Tutti i visitatori sono invitati a postare - e a far postare - i like delle immagini preferite,
entro il 30 Aprile, contribuendo in tal modo a decretare la fotografia vincitrice del
“Premio del pubblico”. Le fotografie possono essere utilizzate senza fini commerciali e

citando sempre I'autore/trice.
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COMPETIZIONE INTERNAZIONALE DI ARTE VISIVA

t@, & E partita la competizione internazionale di arte visiva
b sul tema “SPORT, MONTAGNA E OLIMPISMO”
verso Milano Cortina 2026, ad iscrizione gratuita,
promossa e organizzata da Fondazione Panathlon
International Domenico Chiesa, Panathlon
International e dalla FICTS Federation Internationale
: Cinéma Télévision Sportifs (125 Nazioni affiliate)
ol s I https://bit.ly/Sport-Mountain-Olympism

" Una importante vetrina per filmmakers, new media,
professionisti ed indipendenti, etc. che possono partecipare con video (max. 4 minuti) girati in qualsiasi
formato e tecnica (fiction, animazione, documentari, etc.) per promuovere la qualita delle immagini che
evidenzino il rapporto tra montagna, sport e Olimpismo in prospettiva dei prossimi Giochi Olimpici e
Paralimpici.

WL W

In palio premi complessivi del valore di € 6.000

Regolamento https://bit.ly/Rules2022 VideoCompettion
Scheda di iscrizione https://bit.ly/Entry2022 VideoCompetition

Per partecipare inviare il materiale attraverso
Wetransfer a info@ficts.com entro il 15 Luglio.

ASSEMBLEE Area2 Lombardia - Distretto Italia - Panathlon International

Sabato 26 marzo 2022 presso la
Canottieri “Giovanni Baldesio” a
Cremona, si e svolta I'Assemblea
ORDINARIA e STRAORDINARIA di

Area 02 Lombardia, organizzata in Distretto Italia
collaborazione con il Panathlon Club di sabato 9 aprile
Cremona. Per il Panathlon Como a Napoli
erano presenti il presidente Edoardo

Ceriani e il vicepresidente Beppe

Ceresa. Assemblea Ordinaria

e

E stata presieduta dal Governatore Assemblea Straordinaria

Attilio Belloli.

Durante I’Assemblea e stato
consegnato il “Premio Panathlon
Area2 Lombardia - Siropietro

Quaroni” al panathleta cremonese
Cesare Beltrami.
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Dalla RIVISTA DEL PANATHLON INTERNATIONAL n. gennaio - aprile 2022

N

E con grande piacere che pubblichiamo quanto presentato nella RIVISTA
INTERNAZIONALE del P.l. gennaio/aprile 2022 in un articolo dal titolo “Distretto Italia -
Panathlon Como - INSERIRSI IN GRANDI EVENTI MEGLIO CHE PROMUOVERNE - Il
Panathlon in bella evidenza nello storico 115° Giro di Lombardia”. L'evento e
consultabile in modo dettagliato in Motus Vivendi & Philosophandi n. 11/21 pag. 6 e 7
nel sito web del nostro Club.

DISTRETTO ITALIA/ CLUB DI COMO
Inserirsi in grandi eventt meglio che promuoverne

Il Panathlon in bella evidenza nello storico 115° Giro di Lombardia

La partecipazione ad eventi sportivi e culturali & sicuramente 'occasione migliore per fare conoscere il Panathlon, le
sue finalita i suoi valori e la sua storia. Tutti i club da sempre inseguono questa strategia a tutti i livelli.

Il Club di Como ha sicuramente fatto il colpo grosso inaugurando una forma piu diretta di partecipazione inserendosi
addirittura tra gli organizzatori di una classicissima del ciclismo mondiale come il tradizionale Giro di Lombardia, giunto
alla sua 115” edizione.

La corsa lombarda fa da tradizionale chiusura della stagione ciclistica internazionale ed & quindi gratificata da una
grande audience mediatica.

Il passo compiuto dal Club comasco e destinato a fare scuola, considerato il successo di visibilita e la grande dignita
ottenuta dal nostro movimento tra gli sponsor e gli organizzatori del grande ciclismo. Il presidente Edoardo Ceria-

ni figurava nel Comitato d’Onore, assieme alle rappresentanze ufficiali del territorio, dello sport e della politica. Un
ringraziamento speciale e stato rivolto al socio Paolo Frigerio, a Cento Cantu e al Club Ciclistico Canturino 1902 asd
che hanno fatto da apripista nell'iniziativa di coinvolgimento del Club pure in questa edizione.

BN 32 PANATHLON INTERNATIONAL

Alla partenza erano presenti e coinvolti in ruoli molto impegnativi il Presidente
Edoardo Ceriani, con i vicepresidenti Sergio Sala e Giuseppe Ceresa, il medico
sportivo dott. Claudio Pecci, molti panathleti e i vertici di Cento Cantu capitanati
da Paolo Frigerio.

Il logo del Panathlon figurava anche nel manifesto ufficiale, con grande evidenza.
In bella mostra, in vari punti i banner con il logo del Panathlon Club Como e, sul
percorso cittadino, lo striscione che ricorda i 70 anni del Panathlon Internatio-
nal.

Questa modalita di promozione del Panathlon applica I'antico adagio: “Se Mao-
metto non va alla montagna, la montagna va a Maometto”. Nel senso che spesso
e difficile coinvolgere operatori anche dello sport in eventi promossi da noi,
come e difficile richiamare il grande pubblico ad eventi di Club. Allora si sposta
l'ordine dei fattori e saranno i Club ad andare ad inserirsi in eventi gia avviati e
carichi di attrattivita, con ruoli di coinvolgimento diretto ed operativo.

In questo modo , tra l'altro, sicuramente saranno minori anche i costi e le fati-
che.

La strategia puo ricordare quella del cavallo di Troia ma con finalita costruttive
non distruttive.

www.panathlon-international.org 33 I

Nella stessa rivista € consultabile un articolo di Renata Soliani “I giovani nel Panathlon. Da utopia a
realta?” che tratta un tema definito dal Presidente Edoardo Ceriani “di importanza fondamentale per il
futuro del Panathlon stesso e sul quale bisognera che anche il nostro club si soffermi e ci lavori a breve”.
Si potra leggere alle pagine 8 - 10.
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AMARCORD PREMIO GIOVANI PANATHLON

ALBO D'ORO
2006 MATTIA DE MARIA - Ciclismo
2021 ANGELA CAPRIO CASAROLA lotta 32°edizione | 2005 CLAUDIA WURZEL - Canottaggio
2004  LISA MILANI - Ginnastica Aerobica
2020 GIULIO CAMPIONI - canottaggio 2003 SABRINA NOSEDA - Canottaggio
2019 GRETA PARRAVICINI - canottaggio 2002 ANDREA ARNABOLDI - Tennis
2018 NADINE AGYEMANG HEARD - canottaggio | 2001 DENISE FERRARIO - Atletica Leggera
2017 ALESSIA GIORDANO - Twirling 2000 ELENA AMATO - Ginnastica Ritmica sp.
2016 FEDERICO ARNABOLDI - Tennis 1999 SARA RIGAMONTI - Atletica leggera
2015 DAVIDE BARALDI - Nuoto TUFFI 1998 MICOL CATTANEO - Atletica Leggera
2014 ELEONORA CLERICI - Nuoto 1997 ADELIA MARRA - Pattinaggio a rotelle
2013  SILVIA CHINELLATO -Tennis 1996 KATIA PETROSANTI - Ginnastica ritmica sp.
2012 VOLODYMYR PETRUK - Lotta greco romana | 1995 VALENTINA ALESSIO - Ciclismo
2011 ERIKA FASANA - Ginnastica artistica 1994 VIRNA DE ANGELI - Atletica Leggera
2010 GIORGIA GREGORIO - Sci nautico - wakesoarD | 1993  MICAELA CAPURSO - Canottaggio
2009 MATTIA GIUSEPPE ZERBONI - Canottaggio | 1992 MAURIZIO MAURI - Sci Alpino
2008 FRANCESCA RIO - Pattinaggio artistico difigura | 1991 DANIELA MOLTENI - Atletica Leggera
2007 VALENTINA ZAPPA - Atletica leggera 1990 CRISTIAN BERETTA -Nuoto Osha Asp Como

LT G
EIrEDoh PrivatE

Dal 2017 e associato a

Il premio & assegnato annualmente dal 1990.

E’ riservato ad atleti meritevoli per essersi distinti nelle discipline praticate a livello
dilettantistico e che abbiano un rendimento di eccellenza nello studio (inizialmente
anche nel lavoro).

In questo AMARCORD ripresentiamo, tratte da “Testimonianze di attivita panathletiche”
redatte a cura di Viscardo Brunelli, due immagini dei Premi Panathlon che in quel 1990
venivano assegnati attraverso “Coppe Panathlon” e “Premio Panathlon”.

COPPE PANATHLON 1990

PANATHLETA

Notiziario n. 04 aprile 2022

SOCIETA SOCIETA MOTIVAZIONE
MANIFESTAZIONE ¢ 3 DATA E LUOGO DELEGATO ASSEGNATARIO 5 D 3
ORGANIZZATRICE ALLA CONSEGNA DI APPARTENENZA DELL'ASSEGNAZIONE
36° Fioretto d’argento "Esperia” Club Esperia 1919 5-6 magg. 1990 Gabriele Coduri Giovanna Trillini Nazionale 4* classificata
(Prova coppamondo fioretto femm.) Como Como italiana
2* Ediz. Memorial ”Augusto Protti” Societa Ginnastica 2 giugno 1990 Gabriele Coduri Monika Micsinai BP Spartacus 6° classificata
(Ginnastica artistica femminile) Comense 1872 Alzate Brianza Noemi Katona SC Budapest
Silvia Sarkozy
13° Trofeo "Citta di Canty™ G.S. Pattinatori 9 giugno 1990 Bruno Salice Circolo Rotellistico | Circolo Rotellistico 4° classificato
(Pattinaggio a rotelle su strada) "Mobili Cantd” Cantu Genovese Genovese
Campionato italiano velocita Jolly Racing Club 29 luglio 1990 Luigino Gallo Stefano Gregorio Jolly Racing Club 2° classificato
(Sci nautico) Lezzeno Lezzeno Lezzeno (camp. ital. categ.)
Concorso ippico ”3° Trofeo Lario™ Pro Loco Casnate 1-2-8-9 sett. 90 Giancarlo Nessi Centro Equitaz. Centro Equitazione Societa con
(Salto ostacoli interregionale) Casnate Lariano Lariano maggior numero
Lurate Caccivio Lurate Caccivio di partecipanti
Torneo nazionale "Citta di Como” Societa Tennis 17-23 sett. 1990 Peppino Vigano Corrado Borroni Tennis Club 1° classificato
(Tennis - categ. B singolare maschile) omo Como Milano
"Giro della Provincia” F.CL dal 26 ago. 90 Cesare Baroni Salvatore U.C. 1
(Ciclismo categoria allievi) Comitato Prov.le al 23 sett. 90 Commesso classificato
Tappe diverse
Provincia
7100 miglia del Lario™ M.LL.A. Como 13-14 ott. 1990 | Franco Bocchietti | Grimaldi e Troia M.A.M. Milano 1° off-shore
(Motonautica) Lago di Como categoria 1*
(campioni europei)
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PREMIO PANATHLON 1990

1l premio «Elistt 1990» al giovane, handicappato dopo un incidente, che é riuscito a vincere contro il destino

(ristian, simbolo dello sport e della speranza

(d.c.) — Il Premio Panathlon si
inquadra nella linea perseguita
dal club cittadino di valorizzazio-
ne e diffusione degli ideali dello
sport attraverso interventi concre-
ti nella societa; l'iniziativa e stata
realizzata con il prezioso apporto
della ditta Puricelli, importante
azienda alimentare presente sul
mercato con marchi ben conosciu-
ti (Latte Monticello, Biscotti Eli-
su). E per inaugurare la serie dei
premiati é stato scelto Cristian Be-
retta, giovane comasco nato nel
1967 e rimasto vittima, all’eta di
dodici anni, di un gravissimo inci-
dente stradale che gli causo varie
Jfratture agli arti e uno stato di co-
ma che duro ben cinque mesi. Ri-
presa conoscenza e guarito dalle
fratture dopo numerosi interventi
chirurgici, non si rassegno all’in-
validita: comincio a frequentare la
Como Nuoto in carrozzella, si ap-
passiono allattivita natatoria e
inizio a praticarla nelle file dell’O-
sha-Como fino a diventare cam-
pione italiano dei disabili nel 1988
a Napoli, ripetendosi nell’89 a Ve-
rona e l'anno scorso a Catania.
Ha vinto i titoli dei 100, 200 e 400
stile libro, e nel 1990 in Olanda, ai
Mondiali per handicappati si e
classificato quarto nei 100 s.l.,; de-
tiene inoltre il record mondiale
della categoria 7 nei 400. Cristian
si e inserito validamente anche nel
mondo del lavoro, prima al centro
elettronico del Comune ed ora alla
piscina olimpica di Muggio.
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Beretta e stato premiato nel cor-
so della serata organizzata dal
Panathlon per festeggiare i cento

-anni della Canottieri Lario. Il pre-

sidente Arnaldo Ratti ha letto la
motivazione: «Premiamo la gran-
de forza di volonta del ragazzo
che, da uno statodi inabilita quasi
completo, e riuscito — merito an-
che della madre vedova —a supe-
rare i traumi psicologici provocati
dal suo handicap e ad inserirsi co-
st validamente nel quadro sporti-
vo della nostra citta». La targa ri-

cordo gli ¢ stata consegnata dal-

lavv. Spallino, presidente del Pa-
nathlon International, e del presi-
dente della Federazione italiana
canottaggio, Gian Antonio Roma-
nini.

1] presidente del Panathlon
International avv. Antonio
Spallinc stringe la mano al
volitivo Cristian Beretta, un
attimo prima che il
presidente della Federazione
Italiana di Canottaggio
Gian Antonio Romanini
consegni la targa ricordo.
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Biennio 22/23 - COMMISSIONI

'\k Commissione cultura - Presidente: Claudio Pecci. Componenti: Giovanni
Vi

] Porta, Manlio Siani e Lorenzo Spallino.

Commissione etica e fair play - Presidente: Roberta Zanoni. Componenti:
Mauro Consonni, Fabio Gatti Silo, Gian Luca Giussani, Pietro Masciadri,
Fabrizio Puglia e Luciano Sanavio.

Commissione etica per la vita e sport sostenibile
Presidente: Achille Mojoli. Componenti: Alessandro Donegana, Mariapia
Roncoroni, Renata Soliani e Alberto Urbinati.

Commissione eventi - Presidente: Giuseppe Ceresa. Davide Calabro e Lo-
renzo Longhi.

Commissione giovani, scuola e educazione - Presidente: Claudio Chia-
ratti. Componenti: Enrico Levrini, Elisa Morosi, Mariapia Roncoroni e Re-
nata Soliani.

Commissione immagine e comunicazione - Presidente: Renata Soliani.
Componenti: Riccardo Bianchi, Enrico Levrini, Patrizio Pintus e Rodolfo
Pozzi.

Commissione impianti sportivi e rapporti con la pubblica ammini-
strazione - Presidente: Niki D’Angelo. Componenti: Massimo Aiolfi,
Guido Bruno, Mario Bulgheroni, Angelo Gaffuri, Enzo Molteni e Fabrizio
Puglia.

Commissione nuovi soci - Presidente: Pierantonio Frigerio. Compo-
nenti: Marino Maspes e Giovanni Tonghini.

Commissione Premio Panathlon Giovani - Presidente: Davide Calabro.

Componenti: Claudio Chiaratti, Patrizio Pintus, Alessandro Saladanna e
& Giovanni Tonghini.

Claudio Vaccani. Componenti: Luigi Colombo, Enrico Dell'’Acqua, Tom

(2 -| Commissione sport paralimpici, disabilita e inclusione Presidente:
ﬁ Gerli, Marta Labate ed Enzo Molteni.
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